Comité de réflexion sur les activités À l’aprmeq

Compte-rendu de la réunion du mardi le 12 avril 2011

Étaient présents : Huguette Leblanc, Gaston Mongeau, France Pelletier 

et Micheline Roberge
Le comité propose des activités récurrentes comme les déjeuners et le Club de lecture et des activités occasionnelles comme des sorties (vélo, ski, ornithologie, etc) 
Suggestions d’activités mensuelles 
-   Déjeuners avec présentations (voir suggestions plus bas) 
· Club de lecture

· Club de bridge 

· Club de scrabble

· Rencontres de discussions de type (5 à 7) autour de sujets philosophiques ou d’actualité
Une ou deux fois par année

· Visite de l’Assemblée nationale précédée ou suivie d’un dîner au Parlementaire

· Visite au Musée de la Civilisation ou Musée national des beaux-arts du Québec
· Visite d’une exposition spéciale (à Montréal ou ailleurs)

· Sorties ornithologiques (Cap Tourmente, marais du Nord, marais Provencher)

· Cinéma (Le Clap ou le Cinéma Cartier selon les films offerts) suivi d’un échange (5 à 7 ou souper) 
· Conférence par un invité sur sujets d’actualité

· Rallye pédestre dans le vieux Québec

· Visites d’un jardin (Jardin botanique Roger-Van den Hende ou Domaine Joly-De Lotbinière) 

· Sortie au Casino de Charlevoix (avec souper)
· Cueillette de champignons (avec un spécialiste)
Activités sportives 
· Ski de fond
· Raquette

· Vélo

· Randonnées pédestres
· Tennis

· Billard

· Curling

· Quilles 

Autres 

· Souper (ou dîner) de Noël

· Souper de début d’été (de la Saint-Jean-Baptiste par exemple)
La programmation des deux prochains mois  (relâche en juillet & août) :
Mai : Voyage en France - Gaston Mongeau

Juin : La photographie – France Pelletier 
Suggestions de présentations pour les prochains déjeuners

Présentation du Club sportif 50+ Cap-Rouge, Initiation au bridge, présentation d’un projet du Centre Amitié de Solidarité Internationale de la Région de l'Amiante (CASIRA), reportage d’un voyage à Terre-Neuve en VR, expérience de bénévolat à la Maison Michel-Sarrazin et une expérience du chemin de Compostelle.
	19 avril 2011
Le Comité présente ses propositions aux membres du Conseil d’administration.

Unanimement, le Comité a été félicité pour son travail et certains compléments ont été suggérés. Nous ne retiendrons pas l’utilisation d’un sondage, la réponse aux invitations à chacune des activités en fera office.
Le Comité demeure à l’écoute de toutes suggestions de la part des membres de l’association.




